
Cos’è il concetto di Brahman?

Il concetto di Brahman: dinamica creatrice e ordine cosmico
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Il concetto di Brahman rappresenta una delle idee cardine della filosofia indiana, legata
all’energia creatrice e dinamica. Il termine “Brahman” racchiude molteplici significati:
preghiera, formula magica, parola sacra, comportamento sacro e sapere assoluto. Questo
termine deriva dalla radice sanscrita barh, che significa “rigonfiamento” o “espansione”,
connessa a una condizione psicologica di intensa concentrazione.

In questa prospettiva, si avvicina a quello di libido, intesa come forza vitale che gonfia,
trabocca e genera tensione creativa.

Questo stato emotivo è spesso descritto con metafore come “scoppiare” o “traboccare”,
sottolineando il legame tra sacralità e energia interiore.

Brahman e il rita: l’ordine cosmico

Il concetto di Brahman include anche il principio del rita, il “retto cammino”.

Questo rappresenta l’ordine cosmico, un equilibrio dinamico in cui
tutte le cose trovano il proprio posto e si rinnovano costantemente.
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https://matteomannucci.it/2020/12/24/le-dimore-di-brahma-e-la-purezza-interiore/


Nel Brahman, le realtà si dissolvono e si ricreano, tracciando un percorso di sviluppo
ordinato e continuo.

Questo principio trova un parallelo con il Tao di Lao-Tse, la “retta via” cinese, che unisce gli
opposti in un equilibrio armonico.

A differenza del Brahman, però, il Tao si distingue per la sua chiarezza filosofica e
l’assenza di estasi mistica, mantenendo sempre una distanza dal caos della realtà
materiale.

Un viaggio tra libido, Brahman e Tao

Il concetto di Brahman non è solo un principio filosofico, ma un simbolo di equilibrio tra
energia creatrice e ordine universale. Collegandosi alla libido come forza dinamica e al Tao
come retta via, ci invita a riflettere su come percorrere una strada intermedia tra opposti,
senza cedere al caos o all’estasi.

Questo viaggio attraverso il concetto di Brahman ci porta a comprendere non solo l’universo,
ma anche noi stessi, rivelandoci un cammino di saggezza, equilibrio e armonia interiore.

Si conferma una chiave di lettura universale, capace di unire
filosofia, psicologia e spiritualità in un’unica, profonda visione
dell’esistenza.
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