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MASTER DCA – 50 ECM in Clinica dei Disturbi del
Comportamento Alimentare infanto-adolescenziali e

dell’età adulta

Grazie all’AIRP (Associazione Italiana studio e Ricerca in Psicosomatica) della quale sono
socio, dal 22 Gennaio al 17 Ottobre 2021 si terrà a Livorno il MASTER DCA sulla Clinica dei
Disturbi del Comportamento Alimentare: 10 giornate formative di cui 7 giorni in sede AIRP
e 3 outdoor a Siena (Podere Noceto).

L’AIRP (Associazione Italiana Ricerca Psicosomatica) no-Profit di Livorno, promuove per
l’anno 2021 un Master ad approccio multidisciplinare teorico-clinico ai Disturbi Alimentari
con 12 prestigiosi professionisti e nutrizionista, endocrinologo, maestro di meditazione
tibetana. Il Master è strutturato in 10 giornate formative: di cui 7 giorni in sede AIRP e 3
outdoor a Siena (Podere Noceto). Al mattino teoria in aula o online; casi e supervisioni
pomeridiani in presenza. Evento a numero chiuso max 28 iscritti.

Il master secondo i 13 docenti

OPEN DAY
12 Dicembre 2020 – ore 10:30 – 13:00 – Open Day di Presentazione del Master con
Mario Mengheri, Antonio Puleggio, Luigi Sardella, Barbara Marzioni

PROGRAMMA

23 gennaio 2021 – U. Nizzoli: La personalizzazione delle traiettorie evolutive, F. Montecchi: I
Disturbi Alimentari dell’infanzia e dell’adolescenza non sono disturbi dell’alimentazione:
patogenesi, diagnosi e terapia

20 febbraio 2021 – M. Mengheri: Miti e SandPlay Therapy nella cura dei DCA; V. Tallarico:
Tornare a casa
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20 marzo 2021 – A. Puleggio:  Interpretazione sistemica nei DCA e nelle sindromi
dismorfofobiche: ipotesi e indicazioni cliniche; L. Sardella/B. Marzioni: Il pieno e il vuoto.
Psicoterapia Cognitiva dei Disturbi Alimentari; F. Malvaldi: Aspetti endocrinologici nei
Disturbi Alimentari

17 aprile 2021 – L. Dalla Ragione: L’inganno dello specchio. La dispercezione corporea nei
DCA

15 maggio 2021 – A. Ciarrocchi: La riabilitazione nutrizionale nei DCA; T. Mococci: Lavoro
con il corpo nei Disturbi Alimentari: il contributo dell’Analisi Bioenergetica

17/18/19 settembre 2021 – Modulo Intensivo Teorico/Esperienziale: R. Zerbetto, M.
Mengheri: Dipendenze patologiche e Disturbi Alimentari: “Corpo e immagine” in una
prospettiva umanistico-esistenziale: programma Orthos

16 ottobre 2021 – A. Raggi: Le logiche classificatorie e i vari tipi di DA. Il gruppo e l’équipe
nel trattamento dei DA

Alle ore 11:30 di ogni giornata, guidati dal dott. Vincenzo Tallarico, beneficeremo di 30 minuti di
insegnamento alla pratica meditativa secondo la tradizione Buddista Tibetana.

Quote di iscrizione AGEVOLATE fino al 31 ottobre

Entro 31 Ottobre – € 1.150
Dal 1 Novembre – € 1.350
Dall’11 Gennaio 2021 – € 2.350
→ Studenti universit. – € 950

N.B. L’importo della quota da versare è dilazionabile anche in 3 rate. La prima, di € 350, da
effettuare con l’iscrizione, il saldo entro la giornata di Maggio 2021.
In caso di rinuncia le quote versate non saranno rimborsate;

Evento a numero chiuso: Le iscrizioni saranno accolte in base alla data di presentazione e
termineranno al raggiungimento di max 28 iscritti.
SONO PREVISTI ECM (provider AIPA, 50 ECM) per psicologi e medici (e altre figure
professionali) su richiesta degli interessati all’atto di iscrizione.
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RILASCIO DEL DIPLOMA DI MASTER

A chi frequenterà l’intero ciclo verrà rilasciato il diploma di Master in Clinica dei Disturbi del
Comportamento Alimentare, il cui conseguimento è subordinato al superamento di una
prova finale consistente nella presentazione e discussione di una tesi formulata in modo
originale sotto la guida di un relatore scelto dal candidato fra i docenti del Corso previo
accordo con il Direttore Didattico dott. Mario Mengheri, presidente della Commissione. A
coloro che non sosterranno l’esame verrà rilasciato l’Attestato di frequenza e di
partecipazione.

Per info: airplivorno.com

Raccolti: Salute 22 Settembre 2020

p. 4

http://www.airplivorno.com/

